PLA DE LESTANY

TROBADA ESCOLETA FUTBOL 7
Data: Dissabte 6 de maig 2017
Horari: 10.30 a 13.00 h

Lloc: Atlétic Banyoles — Camp Vell
Destinataris: Nens i nenes de P3 a P5

TARDA JOVE
Lloc i data: Escola Pla de I’Ametller - Tots els dimarts
Pavell6 Pla de Can Puig - Tots els dijous

Horari: 16.30 a 10.45 h. Rebuda de participants

16.45 a 17.00 h. Escalfament

17.00 a 17.50 h. Sessié multi esportiva (basquet, beisbol, badminton, i altres

esports)

17.50 a 18.00 h. Reflexio final i Cloenda
Destinataris: Nois i noies a partir de 1r d’ESO fins als 18 anys
Inscripcions: A través de I'Oficina Jove o del Consell Esportiu del Pla de I’'Estany
Activitats: Treballem els valors que aporta I'esport fent activitats multi esportives.

3a JORNADA CICLE DE CAMINADES DE PRIMAVERA
Data: Dissabte 6 de maig

Lloc: Riudellots de la Creu (Sortida PI. Església)

Horari: 9.30 a 12.00h

Tematica: Caminada fins la Font de Can Janic
Destinataris: Joves, adults, families i gent gran

5a PARADA VIATGE ESPORTIU COMARCAL - ESCOLA L'ENTORN
Data: Diumenge 7 de maig
Horari: 10.00 a 10.30 h. Rebuda de participants
10.30 a 12.15 h. Activitats per nens i nenes
10.45 a 11.45 h. Activitats per familiars
12.15 a 12.45 h. Cloenda i entrega de premis
Lloc: Escola L'Entorn
Destinataris: Nens i nenes de P3 a 6& de primaria i familiars acompanyants
Inscripcions: Fins el 3 de maig a www.ceplaestany.cat o al mateix dia de la jornada
Activitats: P3 a P5 - Babygim, ritme i moviment
1r a 4t - Iniciacid a la gimnastica artistica, ritme i moviment
5¢ i 6& - Partits de corfbol
(4a Jornada del Circuit Comarcal d’Esports Col:lectius)
VEC Familia - Caminada tematica per descobrir Porqueres

TROBADA COMARCAL DE 2N DE PRIMARIA

Data: Dimarts 9 de maig

Horari: De 9.30 a les 12.15 h.

Lloc: Parc de La Draga (Banyoles)

Destinataris: Nens i nenes de 2n de primaria de les escoles de la comarca
Activitats: Atletisme i jocs cooperatius

PORTES OBERTES AL MULTIESPORT I A DIFERENTS ESPORTS
Dates: Del 15 al 31 de maig

Lloc i horaris: Consultar a www.ceplaestany.cat

Destinataris: Nens i nenes de P3 a 6& de primaria

Inscripcions: Fins al 2 de maig al 972 58 13 44

CONSELL ESPORTIU DEL PLA DE L'ESTANY

Centre de Tecnificacié La Farga

Cr. del Noc, SN - 17820 BANYOLES

Tel. 972581344

www.ceplaestany.cat consellesportiu@ceplaestany.cat
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PLA DE LESTANY

4a JORNADA CICLE DE CAMINADES DE PRIMAVERA
Data: Dissabte 20 de maig

Lloc: Serinya (Sortida davant Ajuntament)

Horari: 9.30 a 12.00h

Tematica: Caminades i contes

Destinataris: Joves, adults, families i gent gran

DIVENDRES ACTIUS “Piragiiisme”

Data: Divendres 26 de maig

Horari: 16.00 a 18.45 h.

Lloc: Club Natacié Banyoles

Destinataris: Joves d’entre 1ri 4t d’'ESO

Tematica: Piraglisme “Jornada de Cloenda de Divendres Actius” Piscolabis final per a tots
els participants.

Inscripcions: A través del professor d’educacio fisica dels instituts fins al dimarts abans
de |'activitat

TROBADA COMARCAL FUTBOL 7

Data: Dissabte 27 de maig 2017

Horari: 09.00 a 14.00 h

Lloc: Nou Estadi Municipal de Banyoles — CE Banyoles
Destinataris: Nens i nenes de P3 a 4rt de primaria

CONSELL ESPORTIU DEL PLA DE L'ESTANY

Centre de Tecnificacié La Farga

Cr. del Noc, SN - 17820 BANYOLES

Tel. 972581344

www.ceplaestany.cat consellesportiu@ceplaestany.cat
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